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CTpykTypa nporpammbl y4e0HOI0 npeaMeTa

l. ITosicHuTeIbHAS 3aNMUCKA

- Xapaxmepucmuka yue6H020 npeomema, e2o Mecmo u poib 6 06pa308ameIbHOM npoyecce,

- Cpok peanuzayuu yuebHo20 npeomema,

- Obvem yuebHo20 epemenu, npedycMOmpeHHblll YUeOHbIM NIAHOM 00PA3068AMENbHO20
VUpedHCOeHUsl HA Peanu3ayuio yueOHo2o npeomema,

- @opma nposedenus yueOHbIX ayOUMOpPHbIX 3aHAMULL

- [env u 3a0auu yuebHo2o npeomema,

- ObocHosaHnue cmpykmypvl NpocpamMmul y4ebH020 npeomema

- Memoowl ooyuenus;

- Onucanue MamepuaibHO-MEeXHUYECKUX YCI08UL peanuzayuu yueono2o npeomema,

Il. Coaepxxanue yueGHOIro nmpeaMera
- Ceedenus o 3ampamax y4ebHo20 8pemMeHU;
- I'0006b1e mpebosarust no Kiaccam,

I1l. TpeOoBanusi K YypOBHIO NIOATOTOBKH 00y4al0IIUXCH
IV. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLEHOK
- Ammecmayus. yenu, 8uosl, hopma, cooepaicanue;

- Kpumepuu oyenxu;

V.  Mertoanueckoe odecnevyenne yuedOHOro npomecca
- Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuieckum pabomHukam;

V1. Chnucku pekoMeHAyeMOil MeTOAN4YeCcKOil JuTepaTypbl
- Cnucok pexomeHoyemoul Memoouyeckou Jumepamypbi,



l. IMosicHuuTeIbHAA 3aNIUCKA

1.  Xapaxmepucmuxa yuedonozo npeomema, e20 mecmo u pojiv 8
oOpazoeamenvHoM npouyecce

[Iporpamma yueOHoro npeamera «Knaccuueckuii Tanen» paspaboTaHa Ha
OCHOBE W C YyueToM (QeAepalbHbIX TOCYJapCTBEHHBIX TpeOOBaHUN K
JOTIOJTHUTENBHOU MpeAnpodeccuoHanbHOM 0011e00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMe B
o0nacTu xopeorpapuueckoro uCKycctBa «Xopeorpaduueckoe TBOPUECTBOY.

YueOusiii npeamer «Kiaccuyeckuil TaHelp» HampaBieH Ha MPUOOIICHHE
neTell K xopeorpauueckoMy MCKYCCTBY, Ha JCTETHYECKOE BOCIHTAHHE
YYaIKXCsl, HA TPUOOPETEHHE OCHOB UCIIOJHEHHUS KIIACCHYECKOr0 TAHIIA.

Conepxxanue yueoHoro npeamera «Kiaccuueckuil TaHel» TECHO CBSI3aHO ¢
coJiepkaHueM ydeOHbIX npeameroB «Putmuka», «'mMmHactukay», «lloaroroBka
KOHIIEPTHBIX HOMEPOB». YueOHbI mpeameT «Kiaccuueckuil TaHey sIBIsSETCS
¢yHaameHTOM OOydYeHHs Ui BCEro KOMIUIEKCAa TaHLEBAJIbHBIX MPEIMETOB,
OpPUEHTHPOBAH HA pa3BUTHE PU3NYECKUX JAHHBIX ydaluxcs, Ha (OpMUPOBAHHE
HEOOXOJMMBIX TEXHUYECKHUX HAaBBIKOB, SBJIIETCS HCTOYHUKOM  BBICOKOM
UCIIOJIHUTEIBCKON KYJIBTYPbl, 3HAKOMHUT C BBICIIMMHM JOCTHKEHUSIMHA MUPOBOM U
OTEUECTBEHHOW  Xopeorpaduueckoil  KynbTypel. FViMeHHO Ha  ypokax
KJIACCHYECKOI0  TaHIA OCYLIECTBISIETCS MNpo(eccHOoHalibHasg MOCTaHOBKa,
YKPEIUIEHHE U JaJbHENIIEee pa3BUTHUE BCETO JIBUTAaTEIBHOIO ammapara yJamuxcs,
BOCIIMTAHUE UYBCTBA MO3bl U MY3bIKAJIbHOCTH.

JlanHass mporpamMma MNpUOMMKEHAa K TPAaJULUSIM, ONBITY M METOJam
oOy4eHHUsl, CIOKUBIIUMCS B xopeorpaduyueckoM oOpa3oBaHHHU, U K YYEOHOMY
npolieccy y4eOHOTo 3aBejieHus ¢ npodeccuoHanbHOl opueHTtaruei. [Iporpamma
OpraHusyer paboTy IpenoaaBaTesis, yCTaHABIMBAET COepkKaHue, 00beM 3HAHUN
U HaBBIKOB, KOTOPBIE JOJKHBI YCBOMThH YyyalllMecs B TEYEHHE KaXKJIOro roja
oOyuenusi. B Hell mo3TarHo, ¢ BO3PACTAIOINICH CTETICHBIO TPYIHOCTH, HW3JI0KEHBI
3JIEMEHTHI 3K3epcuca, paszaesos adajio, allegro, manbiieBoit TEXHUKH.

Ee ocBoenue crocoocTByeT (GopMupoBaHUIO OOIIEH KyIbTypbl JETEH,

MY3bIKAJIbHOT'O BKYCa, HaBBIKOB KOJNICKTUBHOTIO O6HIGHI/I$I, Pa3BUTHUIO
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JIBUTATEILHOTO anmnapara, MBIIILJICHUS, danTazum, PACKPBITHIO
UHIMBUYaJIbHOCTH.
2. Cpok peanusayuu yueonoz2o npeomema «Knaccuueckuii maneu

Cpok peanu3aiiuy J1aHHOW TPOrpaMMbl cocTaBisieT 6 ser (mpu 8-jeTHei
oOpasoBarenpHON mporpamMme «Xopeorpauaeckoe TBOPYECTRBO). st
YVYAIUXCS, TUTAHUPYIONIUX TOCTYIUICHHE B OO0pa30oBaTeIbHBIC YUPEIKICHUS,
peanu3yrone OCHOBHbIE MpodeccHoHaNbHbIE 00pa3oBaTeIbHbIE MPOTPAMMBI B
objactu Xxopeorpaduveckoro UCKyCcCTBa, CPOK OCBOCHUSI MOXKET ObITh YBEITUUEH
Ha 1 rox (6 kimacc, 9 kiacc).

3.00vem yuebHo20 6pemeHu, TPEAYCMOTPEHHBIA YYEOHBIM IUIAHOM

00pa3oBaTENbHOTO YUpPEXKIEHUA Ha peanu3auuto mnpeamera «Kiaccuueckuit

TaHeI.
Tabnuya 1
Cpok peanuzayuu 00pazoeamenbHOll RPOZPAMMbL
«Xopeozpaghuuecxkoe meopuecmeo» 8 (9) 1em
3-8 kiacchl 9 knacc
Kiaccel/konmdecTBo 4acoB KonunuecTBo yacos KomnuecTBo
(oOmree Ha 6 jeT) JacoB
(B TOM)

MakcuMmalibHasi Harpy3Kka 1023 165
(B yacax)
KomugecTBo yacoB Ha 1023 165
ayIMTOPHYIO Harpy3Ky
OO611ee KOJMYECTBO YACOB Ha 1188
ayJIUTOPHBIC 3aHITHUS
Knaccol 3| 4 5 6 |7 8 9
Henenvnas aynuropnas

6 | 5 3) 5 | 5| 5 5
Harpy3ka
Koncynpranuu 48 8
(mng yyanquxcst 3-8 KJ1accoB) (8 yacoB B ron)




B nanHol Tabnmuie mpeAcTaBieH OJIWH M3 BapUAHTOB paclpeiesieHus
4acoB HEAEJIIbHOM ayJIUTOPHOM HArpy3kd, MpUd ITOM 00pa3oBaTEIbHOE
yUpexKJACHUE MOXKET IPUMEHSITh MHOE pacipeielieHue 4acoB Mo rojlaM 00y4eHusI.

4.Dopma npoeedeHus yueOHBIX ayOUmMoOPHBLX 3AHAMUIL:

MmenkorpymmnoBas (0T 4 10 10 4YenoBek), 3aHIATHS C MaJbUYUKaMHU TI0 TPEAMETY
«Knaccuueckuit TaHen» - OT 3-X 4eJOBEK, peKOMEH1yeMasi MPOAOJIKUTEIbHOCTh
ypoka — 40 MUHYT.

5. Ilenw u 3a0auu yueonozo npeomema

Henb: pa3BUTHE TAHLEBAIbHO-UCIIOJIHUTEIBCKUX M XYAOKECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CHOCOOHOCTEM Yydyaluxcs Ha OCHOBE MNPUOOPETEHHOIO HMHU
KOMIUJIEKCA 3HAHWM, YMEHHM, HaBBIKOB, HEOOXOJMMBIX [JIi HCIOJHEHUS
TAaHUEBAJIbHBIX KOMIIO3UIMHI Pa3IM4HbIX KaHPOB U (popMm B coorBeTcTBUU ¢ DI'T,
a TakKe BBISIBJIEHHWE HauOoJiee OJIapeHHBIX JIeTel B 001acTH XOpeorpaduyecKoro
WCTIOJHUTENbCTBA W TMOJATOTOBKA MX K JajJbHEWIIEMY TMOCTYIJICHUIO B
0o0pa3oBaTeNbHbIE YUPEKICHUS, PEATU3YIOIINE 00pa3oBaTEeNbHbIE MPOrPAMMBI
CpeaHero M  BbICHIEr0 TpodeCcCHOHATBLHOIO Oo0pa3oBaHUs B 00JacTH
xopeorpauuecKkoro uCKyccTBa.

3agaum:

e 3HaHHUe 0aJeTHON TEPMUHOJIOTUH;

® 3HAHHE JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIINI KJIACCUYECKOTO TaHIIA;

® 3HaHME OCOOEHHOCTEH TMOCTAaHOBKM KOpIIyca, HOT, PYyK, TOJIOBBHI B
TaHIIEBAJIbHBIX KOMOMHAIIHSIX;

® YMEHHME pachpelessTh CIEHUYECKYI0 IUIOIIAJAKy, YyBCTBOBAThb
aHcaMmOJib, COXpaHITh PUCYHOK TaHIIA;

® pa3BUTHE JAETCKOI AMOIIMOHAILHOMN c(epbl, BOCIUTAHUE MY3bIKAJIIBHOTO,
ACTETUYECKOTO BKyCa, MHTEpeca U JIOOBM K TaHIy M KJIACCHUYECKOM MY3BIKE,
KEJaHMs CIIYIIATh U UCTIOIHSTH €€;

® YKpEIUICHHE U JajbHEHIIee pa3BUTHE BCETO JBUTATEIBHOTO ammapara

y4arerocs,



® BOCMHTAHHWE YYBCTBA IMO3bl M MY3BIKAIBHOCTH KaK ME€PBOOCHOBBI
UCIIOJIHUTEIBCKOTO MAacTepCTBa, 0€3 KOTOpOW HEBO3MOXKHO CaMOOIIPENEICHUE B
BBIOpAaHHOM BH/IE HCKYCCTBA;

e IpuOoOpeTeHHE YyYalIMMHCS OMOPHBIX 3HAHWW, YMEHHH U CIOCOOOB
xopeorpapudeckon JESATENIbHOCTH, O0O0ECIEYMBAIOUIMX B  COBOKYIHOCTH
HeoOXomuMyt0 0a3zy Uil  TIOCHEYIOIIEro CaMOCTOSITEbHOIO 3HAKOMCTBA €
xopeorpadueit, camooOpazoBaHUS U CAMOBOCTIUTAHUS;

® DPa3BUTHE MY3BIKAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKaJbHOTO CITyXa, YyBCTBa
METPOPUTMA, MY3BbIKAIbHON MaMsATH;

® DPa3BUTHE MY3bIKAJIbHOI'O BOCIPUATHUS KaK YHUBEPCAIbHON MY3bIKAIbHOU
CIIOCOOHOCTH pEOCHKA,;

® pa3BUTHE BHMMAaHUs, BOJIM M IMaMATH YYEHHUKA, BbIpaOOTKA TBEPJOCTH
XapakTepa, TPYNONIOOMs, HACTOMYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHUS BbBLIEPKUBATH
BBICOKYIO CTETIEHb (PU3MYECKOTO 1 HEPBHOTO HAIPSKEHUS;

® yMEHHE IUIAHUPOBATH CBOIO JIOMAIIHIO padoTy;

® YMEHHE OCYLIECTBISTh CAMOCTOSITENbHBIN KOHTPOJIb 3a CBOEH yueOHOM
JEeSATENbHOCTBIO;

® yMEHHE JaBaTh OOBEKTHUBHYIO OLICHKY CBOEMY TPYIY;

e (opmMupoBaHHE HaBBIKOB B3aUMOJEUCTBUS C MPENOJIaBATEISIMH,
KOHLIEpTMENCTEpaMH M YHaCTHUKaMH 00pa30oBaTEIbHOTO MpPOIECcca;

® BOCIHTAHWE YBAXKUTEIBHOTO OTHOLICHUS K HWHOMY MHEHHIO U
XYJ0KECTBEHHO-3CTETUYECKUM B3IJISI1aM, MOHUMAaHHUIO OpUYUH
ycnexa/Heycnexa COOCTBEHHOM y4ueOHOW JIesITeNIbHOCTH, OTIPEIEIICHUIO
HanOoJiee 3 (PEeKTUBHBIX CIOCOOOB JOCTHKEHHUSI pe3yibTaTa.

6. Ob6ocHosanue cmpykmypsl yueoHozo npeomema
O6ocHOBaHMEM CTPYKTYphl nporpammsbl sBisitoTcst OI'T, oTpaxkaroniue Bce
acreKThl pabOThI MPENOAaBaTENs C YYCHUKOM.

[Iporpamma coepKUT CIAEAYIOIINE Pa3IEbl:

- CBEJCHMS O 3arpaTax Y4YeOHOro BpPEMEHM, MPEAYCMOTPEHHOrO0 Ha

OCBOCHHE YUEOHOTO MpeaMETa,;



pacrpezesieHre yueOHOTro MaTtepuasa 1o rojgam oOy4eHus,

OIMMCAaHUEC NUAAKTUYCCKUX CANHUILL,

TpeOOBaHUSI K YPOBHIO MOJATOTOBKU 00YUYarOIIUXCS;

q)OpMI)I M MCTOIBI KOHTPOJIA, CHCTEMA OLICHOK,

MeToIm4Yeckoe odecredeHrne yueOHoro mporecca.
B cooTBeTcTBHM C TaHHBIMU HANpPaBICHUSAMH CTPOUTCS OCHOBHOW pazfen
nporpammbl «Coaepkanue yueOHOTO IpeIMETay.

7. Memoowvl 006yuenusn

JIist TOCTMDKEHMsI TOCTaBJICHHOM LENM M pealu3aluy 3ajgad IMpeaMeTa

UCTIOJIb3YIOTCS CIEAYIONINE METOIbI OOYUEHUS:

- CJIOBECHBIH (00BsICHEHUE, pa30op, aHAIN3);

- HaIJSIIHBIM (KaueCTBEHHBIM MOKa3, I€MOHCTpPALUsl OTIEIbHBIX YacTell U BCEro
JIBWKCHUSI, TPOCMOTP BHUACOMATEPHUATIOB C BBICTYIUICHUSAMHU BBIIAIOIINXCS
TAHIOBILMI, TAHLOBIIMKOB, IIOCEIIEHUE KOHIIEPTOB M CHEKTaKJIed I
TIOBBILICHUS OOIIETO YPOBHS Pa3BUTHS 00YYAOIIETOCH);

- MPaKTUYECKUH  (BOCIPOM3BOJAIINE W TBOPYECKHE YIPAKHCHUS, JCICHUC
LIEJIOr0 MPOMU3BEJCHUS Ha Oojee MEIKUE YacTu s MOAPOOHON MpopaboOTKU U
MOCIEAYIOIIEH OpTaHNU3aIlU 11E0T0);

- aHAJIMTUYECKUM (CpaBHEHUS U 0000ILEHUS, PA3BUTHE JIOTUYECKOTO MBIIUICHHUS );
- SMOIMOHAIBHBINA (TTO00p accorumaiuii, o0pa3oB, CO3/IaHUE XYI0KECTBEHHBIX
BIICYATIICHUH);

- WHIVWBUIYAIbHBIA TOAXOA K KaXJIOMy YYEHHUKY C YYE€TOM MPHUPOIHBIX
CIIOCOOHOCTEM, BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, pPabOTOCTIOCOOHOCTH U YPOBHS
MOJITOTOBKH.

[IpennoxxeHHble METOBI PabOTHl MPHU U3YYEHHH KJIACCUYECKOrO TaHIA B
paMkax TmpeanpodeccuoHaabHON 00pa30BaTEIbHONW MPOTPAMMBI  SIBJISIFOTCS
HauOosee MPONYKTUBHBIMHM TPHU pEaJu3alliid TOCTaBJIEHHBIX IIeJied W 3a1ay
y4eOHOro MmpeMeTa U OCHOBAHbI HA MPOBEPEHHBIX METOAMKAX M CIIOKUBIIUXCS

TpaauluiaX B xopeorpaduueckomM oOpa3oBaHUU.



8. Onucanue mamepuanbHO-MEXHUYECKUX YCA08UIL  Peanu3ayuu
YyueoHozo npeomema

MarepuanbHo- TeXHHUECKas 0a3a 00pa30BaTEIBLHOTIO YUPEKICHUS JOJKHA
COOTBETCTBOBAaTh CAHUTAPHBIM M MPOTUBOIOXKAPHBIM HOPMAaM, HOPMaM OXpaHbI
Tpyaa.

MuHuMaIEHO HEOOXOUMBIHN IS peain3aluu nporpaMmbl «Kiaccuueckui
TaHEl» IEpPeueHb YUYEOHBIX ayAUTOPHUH, CHEIUATU3UPOBAHHBIX KAOMHETOB U
MaTepUATHHO-TEXHUYECKOTO 00SCIIeUeHUs BKIIFOYAET B CeOS:

e OaseTHble 3aibl TUTOMAAbl0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOydwarommxcs),
UMEIOIIUE TPUTOAHOE JUIsl TaHIA HAIMOJBHOE MOKPHITUE (ACPEBSIHHBIA MOJ WA
CIICHUAIU3UPOBAHHOE IIJJACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TIOKPBITHE), OalieTHbhIE
CTaHKHU (MAJIKU) JJIMHOM HE MEHee 25 MOTOHHBIX METPOB BJIOJIb TPEX CTEH,
3epKaja pa3MepoM 7M X 2M Ha OJTHOM CTEHE;

® HAJIMYME MY3BIKAIBHOTO HWHCTpyMeHTa (posuist/doprenuano) B OalleTHOM
KJ1acce;

e T[OMEIIEHHS Il paboThl CO  CHEIUATU3UPOBAHHBIMU  MaTepHaTaMHu
(bonoTEKY, BUIEOTEKY, (PHIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBINA BUACO3aN);

® KOCTIOMEPHYIO, PACIOJIAraloIlyl0 HEOOXOIUMBIM KOJUYECTBOM KOCTIOMOB
JUTSl Y94EOHBIX 3aHATUN, PETIETUIIMOHHOTO MPOIIecca, CLICHUYECKUX BBICTYIUICHUIA;
® pa3JeBaJKU U AyIIEBbIE I 00YYAIOMIUXCS U TIPeroaBaTeseil.

B o0pa3oBarenbHOM YUpEXKJIEHUHM JOJDKHBI OBITH CO3/IaHbl YCIIOBHS IS
coliepKaHUsl, CBOEBPEMEHHOTO OOCTY)KMBAHHS M PEMOHTAa MY3bIKaJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB, COJEpKaHusl, OOCIyKHUBaHUSI W PEMOHTa OaJeTHBIX 3aJIOB,

KOCTIOMEPHOM.



Il. Conepxanne yueonoro npeqmera "Kimaccuuecknii Tanen'’
Ceéedenua o 3ampamax yuedHO20 6pemeHu, TPEAYCMOTPEHHOrO Ha
ocBoeHHEe ydeOHoro mnpenMera «Kmaccuyeckuwii TaHel», Ha MaKCHUMAaJbHYIO

Harpy3Ky oOy4Jaroniuxcsi Ha ayJAUTOPHBIX 3aHSITHUSX:

Taonuuya 3
Cpok ooyuenusn 8 (9) nem

Pacnpenesienue 1o rogamM o0yuyeHus

Kuaaccenr 1 2 3 4 5 6 7 8 9

HpOI[OJI}KI/ITeJH)HOCTB

y4eOHBbIX 3aHATHH B | _ . 33 1 33133 | 33| 33 33 33
roay (B HelemsX)

KonnyectBO vacoB Ha| - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJTUTOPHBIC 3aHATHS
(B HENENIO)

OO01ee MakKCUMaIbHOE - - [ 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
KOJIMYECTBO YaCOB II0
rojam

(ayAMTOpHBIE 3aHATH)

O011ee MakCUMaJIbHOE - - 1023 165
KOJIMYECTBO YaCOB HA

BECh MEPHO]T 00yUCHHS 3 _ 1188

(ayAuTOpHBIC 3aHSITHS)

Koncynpramnmm - - 8 8 8 8 8 8 8
(4acoB B roj)

OO6muii 00beM BpeMeHHU 48 8

Ha KOHCYJIbTalluH 56

KoHncynpTanum mnpoBOASTCS C LENbl0 MOATOTOBKU OOydaroluxcs K
KOHTPOJIbHBIM ypOKaM, 3a4€TaM, K3aME€HaM, TBOPYECKUM KOHKYpCaM M JIPyTUM
MEPOIPHUATHIM IO YCMOTPEHHIO 00pa30BaTeIbHOTO yupexaeHus. Koncympranuu
MOTYT MPOBOAUTHCS PACCPEAOTOUEHO WM B CUET pe3epBa yueOHOro Bpemenu. B
cily4yae, €clii KOHCYJIbTAallUM MPOBOJATCS PacCpelOTOYEHO, pPe3epB y4deOHOro
BPEMEHHM HCIIOJIb3YETCS Ha CaMOCTOSITENbHYIO paboTy oOydaromuxcs U

METOIMYECKYIO0 paboTy IpenojaBaresne.
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AynutopHasi Harpy3ka 1o Y4eOHOMY NpeaMeTy oOsi3aTelbHOW YacTu
o0pa3oBaTeNbHON MporpaMmbl B 00JIACTU HMCKYCCTB paclpelesieTcsl Mo rojam
00y4eHHs ¢ y4EeTOM 00IIEero o0bemMa ayAuTOPHOIrO BPEMEHH, IIPEYCMOTPEHHOTO
Ha yueOHnbIi mpeamet OI'T.

Y4eOHbIii MaTepuan pachpenessieTcss Mo ToAaM OOy4YeHHs — KJaccam.
Kaxnaplii kimacc uMeeT CBOM JUIAKTHYECKHE 3a7aud W 00beM BpeMEHH,
IPEeIyCMOTPEHHBIN AJI1 OCBOEHUSI yueOHOTO MaTepHalia.

2. Tpebosanusn no zooam odyuenHus

Hacrosimias nporpamMMa cocTtaBjieHa TPaJUIIMOHHO: BKIIOYA€T OCHOBHOM
KOMIUIEKC [IBIDKEHMHM — Yy CTaHKa M Ha CEpeIMHE 3alla W JaeT IMpaBo
MPENO/IaBaTeIl0 Ha TBOPYECKUH TMOAXOJ K €€ OCYILIECTBIECHUIO C YYETOM
0COOEHHOCTEH MCUXOJIOTMYECKOT0 U (PU3MUECKOro pa3BUTuUs aeteit 9-15 ner.

OOyueHue 1o JaHHOM MporpaMMe MO3BOJIAET U3ydYaTh MaTepHUal MO3TAIHO,
B Pa3BUTHH - OT IIPOCTOIO K CIIOKHOMY.

YPpOK COCTOMT M3 JABYX 4YaCT€W - TEOPETHUYECKOW M IPAKTUYECKOU, a
HMMEHHO:

a) 3HaKOMCTBO C MPaBWJIAMU BBIMOTHEHUS ABUKEHUS, €r0 (PU3HOJIOTHYECKUMU
OCOOCHHOCTSIMH;
0) u3ydueHue ABWXKEHUS U padoTa HaJl IBHXKCHUSIMU B KOMOWHAIIHUSX.

YPoK ISl )KEHCKOTO KJIacca COCTOUT M3 4-X 4acTel - dK3epCUC y CTaHKa,
9K3EepCHUC Ha cepenuHe 3aia, allegro, sk3epcrc Ha nmanpiax (Ha myaHTax).

VYPoK 151 My KCKOTO Kjlacca COCTOUT M3 3-X 4acTel - 9K3epPCHC y CTAaHKa,
9K3EepCHUC Ha cepeaune 3aia, allegro.

Coaepkanue nporpamMmmbl
8-J1eTHUI CPOK 00y4YeHust
3 kJacc
(1-ii rox oOy4eHus)

IlocTaHOBKa KOpITyca, HOT, PYK U rOJIOBBI. M3yueHne OCHOBHBIX IBUKEHUN

KJIACCUYECKOr0 TaHIla B YUCTOM BHJIE U B MeIJEHHOM Temie. Pa3Burtue

QJICMCHTAPHbIX HABBIKOB KOOPAWHAIINH I[BI/I)KGHI/Iﬁ H MY3BIKAJIbHOCTHU.
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IK3epcuc y cmanka
1. IMozuuu vor — I, 11, 111, V.
2. [To3unnu pyk — MOATOTOBUTENHHOE MOIOXKEHHUE; 1, 2, 3 MO3UIINA PYK.
3. Demi-pliés—mo I, Il u V no3urnwusim.
4. Grand pliés mo I, Il, u V mo3ummsim.
5. Battements tendus u3 | mo3urum, nocie ycBoeHus: u3 V IMO3UIUH:
B CTOPOHY, BIIepe/l, Ha3a/l;
c demi-pliés B cTopoHy, Biepen, Ha3a;
demi- pliés Bo |l mo3uiuu Oe3 mepexoaa M ¢ MEPEX0JA0M C OIMOPHOM HOT'H;
C olmyckaHueM maTky Bo |l mo3uimro;
c passé par terre.
6. Plié-soutenus - B cropoHy, BIiepe, Ha3a.
7. Battements tendus jetés u3 | u V mo3uiuu B CTOPOHY, BIIEpe/I, HA3a.
8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors wu en dedans
(BHauasne oObscHsACTCs moHsTHE en dehors u en dedans).
9. ITonosxenue sur le cou de pied — criepenu, c3aau 1 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cropoHy, Briepe/1 ¥ Ha3aJ ] HOCKOM B TIOJI.
11. Battements frappés — B cTopoHy, BIiepel ¥ Ha3ajy HOCKOM B TIOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe port de bras.
14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° 3 | u V no3unuu B CTOPOHY,
BIICPE]T ¥ Ha3a/l.
15. Grands battements jetes u3 | u V mo3uiiii B CTOpoHY , BIIepea U Ha3a.
16. Tlepern0OsnI kKOpmyca Hasald, B CTOPOHY (JIUIIOM K CTaHKY).
17.Relevés na noaymansisl B |, 11, V mo3unusx C BEITSHYTHIX HOT ¥ C demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ mepemenoit Hor ( TUIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
1. ITo3umum vor — I, 11, 11,V.

2. Ilo3unuu pyk — NoJAroTOBUTENIbHOE MosIokeHue; 1,2,3 no3unumu.
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3. Demi-pliés —mo |, Il u V mo3urusam en face.
4. Grand plies B | u Il mo3umusam en face.
5. Battements tendus:
u3 | 1V no3unuii Bo Bcex HaIpaBJICHUSX,
c demi-pliés Bo Bcex HampaBIICHUSIX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HarpaBIIeHUSIX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1w Il mo3ummsix Ha IMOTyHabIIL:
* C BBITIHYTHIX HOT,
» ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro
[TepBOHOYATBHO BCE MPBLKKHA U3YYAOTCS JIULIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté no 1, II, u V nozunusim.
2. Pas échappé Bo |l mo3umnmro.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIIMHHBIE TPBIKKH.
5. Pas balance.

B niepBoM nostyroauu npoBOAUTCSA KOHTPOJIBHBIM YPOK 110 IPOUAEHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM mostyroinuu — nepeBoIHOM dK3aMEH (3a4eT).

Tpebosanusn Kk nepesoonomy IK3ameHy (3auemy)

[lepeBoHOM 5K3aMeH (3aueT) MPOXOAUT B (QOopMe ypoKa, B KOTOPBIM
IpernoiaBaTesib BKIIOYAET MPONJACHHBIA 32 YUEOHBIA T'OJl MaTepuas, COCTaBIIss
€ro B DJIEMEHTApHbIC KOMOWHAIIMM. YYallIhecs JOJDKHBI TPAMOTHO U MY3BIKAJIbHO
BBITIOJTHUTH 3TOT YPOK.

4 kJjacc
(2-if rox 00yueHust)
JlanpHenee pa3BuTe KOOPAWHALIMK JBUKECHUM y CTAHKA U Ha CEpEIUHE

3aia. M3yuenue no3: croisee, efface Bmepén, nazanm; I, 11, III arabesque HockoM
13



B 1os. OcCBOEHHME MOBOPOTOB TOJOBbl M 0O0J€E€ CIOXKHBIX JABUKCHUM.
IIponoikeHne pa3BUTUS BBIPA3UTEIBHOCTH Ha CEPEAMHE 3ajla: BBEIACHUE B
ynpaxHeHus: port de bras. IlepBoHauanbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHMKOH
IIOJIyTIOBOPOTOB Ha JIBYX HOrax M JABW)KCHMM Ha nanblax. [loBropeHue panee
IPOMACHHBIX NPBDKKOB W H3ydYeHHME HOBBIX. [Ipocrenimee coueraHue

3JIEMEHTAPHBIX JBHKCHUM.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3umus sor — V.
2. Demi-plies B IV mo3urun.
3. Grand-plies B IV no3wumumn.
4. Battements tendus:
¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexoaa u ¢ NepexooM ¢ OIOPHOIN HOTH;
double (nBoitHOE omyckanue natku) Bo I mosuruto.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBICHHSIX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
7. Preparation ms rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HanpaBJICHUSIX.
9. Battements soutenus BO BCEX HaIpPaBJICHHUSX HOCKOM B IOJI.
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBJICHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBieHUSIX HOCKOM B MOJ.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:

* BIEpEl, B CTOPOHY, HA3aI;

* pass€ co BCEX HAIPABIICHUM.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HarpaBICHHUSIX.
16. 3-e port de bras.

17. Releves na monynansisl B 1V mo3uium.
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Cepeduna 3ana
1. TTonoxenue epaulement croisee u effacee.
2. ITo3sr: croisee, effacee Briepen u Hazax; I, 11 u 111 arabesques Hockom B 1out.
3. Demi-plies B IV u V nosunusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, Il mo3umusax en face; B V mo3umuu en face u epaulement
croisee.
5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:
» B mo3ax Croisee effacee;
e ¢ onyckanueMm matku Bo Il mosurnumio u ¢ demi plie Bo Il mo3uruu 6e3
mepexoa M ¢ Mepexo/IoM C OIIOPHON HOTH;
+ passe par terre;
» ¢ demi plie B VV mo3uium Bo Bcex HampaBJICHUSX U TI033X.
7. Battements tendus jetes:
* u3 | 1V no3unuii Bo Bcex HANpPaBICHUSX;
* piques B CTOpPOHY, BIIEPE 1 Ha3al.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBJICHUSX HOCKOM B TOJI M Ha 45°,
11. Battements soutenus Bo Bcex HampaBJICHUSIX HOCKOM B TIOJI.
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBJICHUSIX HOCKOM B IO 1 Ha 30°.
13. Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HampaBJICHHSIX.
14. Grands battements jetes Ha 90° BO BceX HaIlpaBJICHHUSX.
15. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u okonuanuem B epaulement.
16. Releves na momynasbibl B |V mo3uiuu ¢ BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

17. Temps lie par terre Bnepes u Ha3a.

Allegro
1. Pas assemble ¢ oTkpsIBaHMEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u B mo3ax.

3. Sissonne fermee B CTOpOHY.
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4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBiieHUsIX en face u B mo3ax.

5. Pas balance B mo3ax.

IK3epcuc Ha naavyax
Jluyom x cmanky:
1. Releves o I, II u V no3umnusam.
2. Pas echappe u3 V nosuruu Bo Il mo3uruto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V NO3MIIMKM Ha MECTE€ W C NPOJBH)XCHUEM B
CTOpPOHY.

5. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Ha3zaj.

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, C MPOABMKEHUEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepBom nosryroguu mpoBOJUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO IPOHJIECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM mostyroiuu — nepeBoIHOM dK3aMeH (3a4eT).

Tpeboeanusa k nepeeoonomy IK3ameny (3auemy)

Bo BTOpOM M mocneayromux Kiaccax 3K3aMeH MPOXoauT B (hopMe ypoka, B
KOTOpBIA MPENOAABATENb BKIIOYAET BECh MPOWAEHHBIA 3a TOJ MaTepuail B
TaHIICBaJbHbIC KOMOWHAIIMM. YdYaluecs JOJDKHBI TpaMOTHO, MY3BIKaIbHO U

BBIPA3HUTCIIbHO UCIIOJIHUTL 3TOT YPOK.

S kJacc
(3-it rox 00yueHust)

[loBTOpeHHEe paHee TMpPOWIEHHOrO0 Marepuana. Pa3zButue Cuiel u
BBIHOCIIMBOCTA HOTI' 3a CYET YCKOPEHHs TEMIIA HCIIOJHECHUS, YBEIUYECHUS

KOJIMYCCTBA KaXJA0T0 TPCHUPYEMOI'O ABHIKCHMA. HpO)IOJ'DKCHI/Ie pPasBUTHA
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KOOpAUHAIWH: YCIIOKHCHHUC TCXHUKH UCIIOJTHCHUA PAHCC HpOﬁI{GHHBIX HBHX(GHHﬁ,

N3Y4YCHHEC HOBBIX 0oJiee CIIOKHBIX ,Z[BI/I)I(GHPlﬁ, paCcIMpeHUC UX KOM6I/IHI/IpOBaHI/IH

B YIIPAXXHCHUAX, HCIIOJIHCHHUC OTACIIbHBIX I[BI/DKGHI/Iﬁ Ha mmoJynajibiax (y CTaHKa).

Pa3BuTHE BBIPa3UTEIBHOCTH: BBOJ B TPECHHUPOBOYHBIC YIpaXKHEHUs 3-ro port de

bras Yy CTaHKa 1 Ha CCPCANHC 3aJjid, UCIIOJIb30BaHHC epaulement H 1103 HAa CCPCAUHC

3aJjia.

I/IzyquHe IIPBDKKOB C OKOHYAaHUCM Ha OJHY HOT'Y.

IK3epcuc y cmanka

1

bonwsmme n Manenbkue mo3sl: croisee, effacee, ecartee Bmepen m Hazam, 11
arabesque HOCKOM B 1oJ1 (110 MEPE YCBOEHUS MO3bI BBOASTCS B pa3IUUYHBIC
YOPaKHEHUSA).
Battements tendus B MaJieHbKHMX U OOJIBIIMX MO3aX.
Battements tendus jetes:

* B MaJICHBKHUX U OOJIBIINX 032X,

* balancoire en face.
Demi-rond de jambe u rond de jambe nHa 45° Ha Bceii crome en dehors u
en dedans.
Battements fondus:

* Ha NoJiynajibliax;

« cplie-releve.
Battements soutenus ¢ moaséMoM Ha moiynaiabllbl  Ha 45° Bo Bcex

HaIIpaBJICHUAX.

. Battements doubles frappes nHa 30° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
8.
9.

Flic Bnepén u Ha3zax Ha Bcel cTore.

Petit temps releves en dehors u en dedans na Bceii cTore.

10. Petits battements sur le cou-de-pied na monynanibIax.

11. Pas tombe Ha MecTe, Ipyras Hora B MoJIoKeHHH sur le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha BCIO CTOITY ¥ Ha MOTYMAJbIIHI.

13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:

e B II03ax croisee, effacee;
17



+ battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
e B OOJBIINX MO3aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha mosynainblibl ¢ paboTaroiieil HOroi B MOJIOXKEHUHU sur le cou-
de-pied.
16. 1-¢ u 3-e port de bras ¢ HOTroi, BEITIHYTOH Ha HOCOK BHEpEN, Ha3ad U B
CTOPOHY.
17. IToBoport fouette en dehors u en dedans Ha Y42 u 2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha
T0JIy, Ha BBITSHYTO#M HOre ¥ Ha demi-plie.
18. TTomymoBopoTHl B V MO3UIMHU K CTaHKY M OT CTaHKa C MEPEMEHON HOT Ha
HOJIynayibllaX, HA4YMHAs C BRITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2 moBopota, HaunMHas U3

ITOJIOKCHHMA HOCKOM B IIOJI.

Cepeouna 3ana
1 . bonemue u ManieHbKHE MO3LI: croisee; effacee; ecartee; I, II u III arabesques
(10 Mepe YCBOCHHS 03Bl BBOATCS B Pa3JIMIHBIC YITPAKHECHNA).
2. Grands plies B IV mo3unuu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00JbIINX U MAJICHBKUX T103aX:
* ¢ demi-plie B IV mo3ummu 6e3 nepexo/ia ¢ OIIOPHOM HOTH U € TIEPEXOJIOM;
* double (c nBoIHBIM onyckaHueM MATKH B 11 mo3uiiuio).
4. Battements tendus jetes:
B MaJICHbKUX U OOJIBIINX 103X
balancoire en face.
. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.

. Battements fondus B manenpkux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
. Battements doubles frappes nockom B o en face.

. Petits battements sur le cou-de-pied.

— O 00 ~N O O

0. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
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11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B | u Il arabesques.

12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBJIeHHUSX.

13. Grands battements jetes:

* B 0OJIBIIUX I103ax,

* pointes en face.

14. Temps lie par terre ¢ meperundom Kopiryca.

15. Pas de bourree 6e3 mepemMeHbl HOT ¢ MPOJABUKEHUEM M3 CTOPOHBI B CTOPOHY

HOCKOM B 110J1 1 Ha 45°

16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTta, HaunMHas U3

[MOJIO’KEHUA HOCKOM B T10J1 1 Ha 45°

Allegro

1.

2
3
4.
3)

6
7
8.
9

Temps saute no 1V no3urum.

. Grand changement de pieds.

Petit changement de pieds.

Pas echappe na IV no3uruto.

. Pas assemble ¢ OTKPBIBAHHCM HOTI' BHCpéII M Ha3aJ €n face u B MaJIeHBLKUX

I1o3ax.

. Pas jete ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HanpaBlICHUSX.

Pas de chat.

. Pas glissade B cTopony.

10.Pas emboite Brepén u Hazan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( cuenudeckuii sissonne).

3K3epcuc Ha naibyax

1.
2.

Releve mo IV mo3umuu en face n manenpkux mosax croisee u effacee.

Pas assemble soutenu ¢ oTkpbIBaHWEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpEN M Ha3aJl en
face.

Pas echappe no Il mo3uumm ¢ okoH4YaHHWEM Ha OJIHY HOTY, Apyras Hora B

noJjoxenuu sur le cou-de-pied.
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Pas echappe B IV no3unuio B 1o3sl croisee, effacee.
Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face u ¢ okoHYaHreM B epaulement.

Pas glissade ¢ mpoaBuxeHueM Briepén, B CTOPOHY U Ha3al.

N o o &

Pas de bourree suivi Bo Bcex HaNpaBJICHUSAX, B MaJCHbBKUX W OOJBIIHUX
mo3ax.

8. Sisonne simple en face.

6 kaacc
(4-i1 rox 00yueHHUs1)

AKTHBHO BBOJSTCS INOJYNAJIbLBI B YIPOKHEHUSIX y CTaHkKa. l3ydeHue
MOJTYTIOBOPOTOB Ha OJHOW HOre y CTaHKa. Hauano w3ydenus pirouette Ha
cepequHe 3ajla. YCIOKHEHHE COYeTaHUM JBUKEHUM, HeoOxoaumoe MJis
JanbHEHIIero pa3BUTUA KoOpAWHAIMU. PaboTa Haa BBIPa3UTEIBHOCTBIO U

MY3BIKAJIbBHOCTBIO HCIIOJIHCHHA ,HBH)KGHHﬁ.

JK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli CTOIE U HA MOJTYTAJbIIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ TOIbEMOM Ha TOJYIAIBIIB B MAJICHBKHX T032aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Flic Bnepen v Ha3ax ¢ MOABEMOM Ha MOJTYTIANBIIBL.
5. Battements frappes Ha mosiynanbilax BO BCeX HampaBieHusx en face u B
no3ax.
6. Battements double frappes Ha mosynaneliax BO Bcex HampaBieHUsX en face,
B 1103aX M ¢ OKOHYaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha noJymnasbIiax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHYaHHeM Ha MOJYAIbIIBI.
9. Battements developpes:

* B II03€ ecartee BIepe]] U Ha3a,

« attitude croisee u effacee;

« Il arabesques Ha Bcell cTomne U C MOABEMOM Ha MOJTYHAJbIIbI.

10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans Ha Bceii crorre.
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11. Grands battements jetes pointes B mo3zax.
12. 3-¢ port de bras - ucnonusiercst ¢ demi-plie Ha oropHo# Hore.
13.ITomynoBopoTs! Ha oHOM HoTre en dehors u en dedans:
* C TIIOJMEHOW HOTH Ha BCEH CTOIE W Ha MOIyIalblax;
* ¢ paboraromeii HOroi B mojioskeHuu sur le cou-de-pied.
14. Tlommeii moBopoT (detourne) K CTaHKY W OT CTaHKa B V TIO3WUIHH C

HCpCMCHOI?I HOT Ha ITIOJIyIIajJdblaXx.

Cepeduna 3ana
1. Rond de jambe na 45° na Bceit crone en dehors u en dedans.
2. Battements fondus c plie-releve B maneHbkHX Mmo3ax.
3. Battements soutenus u B MaJieHbKHMX [103aX HOCKOM B TI0J1 U Ha 45° Ha Bcel
CTOIIE.

4. Battements frappes B mo3ax Ha 30°.

o

Battements doubles frappes B maneHbkux mo3ax Ha 30° U ¢ OKOHYaHHEM
B demi-plie.

6. Flic Biepén n Ha3a Ha Beel cTorre.

7. Pas tombe Ha MecTe, Ipyras Hora B MoJIo>keHUH SUr le cou-de-pied.

8. Pas coupe Ha BCio cTOmy, Apyras Hora B IOJoKeHuH sur le cou-de-pied.

9. Grands battements jetes pointes B mo3ax.

10. ITo3a IV arabesque HOCKOM B MOJI.

11. 4-e u 5-¢ port de bras.

12. TloBopot fouette en dehors u en dedans nHa % kpyra ¢ HOCKOM Ha
0JTy, Ha BBITSIHYTOM HOTe U Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3uruu.

Allegro
1. Double pas assemble.
2. Pas echappe mno IV mo3unuio Ha croisee ¢ OKOHYaHHUEM Ha OJHY HOTY,
Apyras Hora B IoJjiokeHuu sur le cou-de-pied.
3. Pas jete en face u B mo3ax.

21



. Pas coupe.

4
5. Sissonne ferme Bo Bcex HampaBJICHUSAX U M03aX.
6. Pas de basque Brepén u Ha3a.

7

. Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HampaBICHUSIX.

8. Pas emboite Bepén Ha 45° Ha MecTe.

9. Pas balance Bo Bcex HampaBieHHsIX U en tournant Ha % kpyra.

IK3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe mo IV mo3unuu ¢ OKOHYaHHWEM Ha OJHY HOTY, Jpyras - B
noJiokeHuu Sur le cou-de-pied Bepén u Hazaz.
Pas assemble soutenu B mo3ax.
Pas de bourree 6e3 nepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bnepen, B CTOpOHY M Ha3aJ B MAJICHbKUX U OOJBIINX M03aX.
Temps lie par terre.

Sissonne simple en face u B mo3ax.

N o o~ w N

Pas jete (pique):
* Ha MECTC C OTKpBIBAHHEM HOTH B CTOPOHY,
* C IPOABMKEHHMEM  BIIEped, B CTOPOHY, Haszad, Apyras Hora B
noJyiockeHuu sur le cou-de-pied.
8. Pas coupe-ballonnee ¢ oTKphIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

9. SUS — sous B MAJIEHbKUX U OOJBIIMX MM03aX.

7 KJjaacce
(5-if rox 00yueHus1)

PazButue ycroitunBocTu. BBEneHne NoynanblieB B HEKOTOPHIE ABUKECHUS
Ha cepeauHe 3aja. YCKOpPEHHE TeMIla MCIIOJHEHUS JIBUKEHHH (HEKOTOpbhIE
JBIDKEHUST UCTIONHSIOTCS BOCBMBIMH J0JisIMU). Hayano ocBOeHMSI IBMKEHHI en
tournant. Ilpomomkenue wu3ydeHus pirouette. Hauvano wu3ydeHus 3aHOCOK.

JlanpHenmee pa3BUTHE KOOPAUHALIMK IBMYKEHUN BO BCEX pa3lieliax ypoka.

IK3epcuc y cmanka
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1. Grands plies ¢ port de bras (6e3 pa6otsl Kopmyca).

2. Battements tendus pour batterie.

w

Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na momymansuax u na demi-
plie.

Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°

Battements soutenus ra 90° en face u B mo3ax.

Battements frappes c releve na nmosaymnanbibl.

Battements doubles frappes c releve na moaynanbipl.

Flic-flac en face Ha Bceli cTore ¢ OKOHYaHHEM Ha TOJTYIIAJIBITBL.

© © N o o &

Pas tombe ¢ IMPOABHMKCHUCM N OKOHYaHHUCM HOCKOM B IIOJI, Sur le COU-de-

pied u na 45°.

10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c oxonuanuem Ha demi-plie.

11. Battements releves lents u battements developpes:

C IOABCMOM Ha IOoJIyIIaJIblbl 1 nonynanbuax;
ua demi-plie.

12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.

13. Grands battements jetes passe par terre ¢ okoHYaHHEM Ha HOCOK BIIEpE/ U
Ha3an.

14. TlomymoBOpOTHI Ha OJHOW HOre Ha mojdynanbiax en dehors u en dedans
(paboTaroriass Hora B ToyiokeHMH SUr le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas
tombe.

15. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V
IMMO3ULIUH.

16. 3-e port de bras ¢ HOroi, BBITAHYTOM Ha HOCOK Ha3zaa Ha plie (c

pacTsKKOI) 6€3 mepexo/ia U ¢ Mepexo0M C OMOPHOM HOTH.

Cepeouna 3ana

1.Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTs Kopiyca).

2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 xpyra.

3.Battements fondus c plie releve u demi-rond ua 45° en face na Bceii crorre.

4. Battements doubles fondus B moJ 1 Ha 45° BO BCceX HampaBJEHUS U MMO3aX.
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5. Battements doubles frappes:
* creleve Ha moynanbIs,
* ¢ okoHuanueM B demi-plie en face u B Mo3blI.
6. Pas tombe ¢ mpoaBmkeHreM U okoHUYaHKeM SUr le cou-de-pied, Hockom B 1o
u Ha 45°
7. ITo3a IV arabesque na 90°
8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3s1 B
1103y .
9. Grands battements jetes B mo3e IV arabesque.
10. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie Ha omopHoi#i Hore.
11. 6-¢ port de bras.
12. Pas de bourree dessus-dessous en face.
13. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B 1o u Ha 45°
14. Pas glissade en tournant ¢ mpoABUXEHHUEM B CTOPOHY 1O MOJHOMY TTOBOPOTY.
15. Pas glissade en tournant en dedans o guaronasu.
16. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3uriuii.
17. ITosopor fouette en dehors u en dedans Ha 2 kpyra en face u3 mo3sl B
O3y C HOCKOM Ha IOJIy Ha BBITSIHyTOW Hore u Ha demi-plie.

18. Pirouette en dehors u en dedans co |l nozuruu.

Allegro
1. Temps saute Nno V mo3uiuu ¢ MpoJABHKEHUEM BIIEpEl, B CTOPOHY U Ha3al.
. Changement de pieds ¢ npoaBmxeHreM BIepEn, B CTOPOHY U Ha3al.

Pas echappe battu.

2

3

4. Sissonne ouverte par developpe na 45° B mo3ax.

5. Pas echappe na I mo3unuto en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.

6. Pas assemble c¢ mpoasmxenuem en face u B mo3ax.

7. Pas jete ¢ mMpoJIBMKEHHEM BO BCEX HAIPABICHUSAX C HOTOW B IMOJOKCHUU

sur le cou-de-pied.

©

Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ IPOABMIKEHUEM 1 TIOBOPOTOM BOKPYT ceOs.

9. Temps leve ¢ Horo#i B mostoskeHuu sur le cou-de-pied.
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10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.
IK3epcuc na naavyax

1. Pas echappe en tournant nHa Il mo3unuro no 1/4 moBopora.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o %2 moBopoTa
U IIOJTHOMY ITOBOPOTY.
Sissonne simple en tournant mo 1/4 moBopora.
Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo BceX HampaBJICHUSAX H MTO3aX.
Pas de bourree ballotte na croisee u effacee Hockom B 1o 1 Ha 45°
Pas jete (pique) B mo3sl Ha 45° ¢ okonyanueM B demi-plie.

Pas jete fondu no nuaronanu Brnepén u Ha3aa.

©® N o o A w

Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunMHas U3 MMOJIOKEHUS HOCKOM
B ITIOJI.
9. Preparation k pirouette en dehors u en dedans w3 V u |V no3umuun u

pirouette u3 V mo3uiuu.

8 kaace
(6-b1ii TO 00YUEHMST)

PaboTta Ham ycCTOWYMBOCTHIO Ha MOMyMajdblaX M Majblax B OOJbLINX
nmo3ax. YBeJIuueHHe (U3MYECKOW HArpy3KH C LETbI0 JaTbHEWIIEro pa3BUTHUS
CUJIBI HOT U BBIHOCJIMBOCTH y4aluuxcs. VcnonHeHue ynpaxHeHuil Ha cepe/MHe 3alia
en tournant. [ Ipogomkenne ocBoOeHUsI TEXHUKHU pirouette. M3yueHne 3aHOCOK, MPbLKKOB

Ha ITaJibHax. PabGoTa HaJl MY3bIKAJIbHOCTBIO U aPTUCTU3MOM.

IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus nHa 90° en face Ha Bceil crTome W TOdyMaJbIax.
2. Battements doubles frappes ¢ nmoBopotom Ha ¥4 u Y2 kpyra.

3. Flic-flac en dehors u en dedans en tournant mo ! moBopora.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en I air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na

MOJTYTIAJTBLIBI.
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6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u nepexomgom
C HOTH Ha HOTY.

7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe w3 mo3er B 1O3y.
8. Grand battements jetes developpes («msarkue» battements) na Bceit crome.
9. Iosopot fouette en dehors u en dedans Ha "4 u '%2 kpyra ¢ HOTOH, MOIHATOM
BIICpeI WK Hazaxa Ha 45° Ha nmoaymanbeiax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHasi BO BCEX HalpaBJICHUIX Ha
45°,

11. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V mo3unuu.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans va % u % kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 xpyr.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 xpyra.
4. Battements fondus ma moaymansiax en face u B mosax.

5. Battements soutenus ua 45° en face u B MajleHbKHX 1103aX Ha MMOJIyIaiblax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans no 1/8 u ¥ kpyra nockom B non u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied na momymanbIiax.

8. Flic-flac Ha Bceii cTorie, C MOABREMOM Ha MOTYHAIBIBI U C OKOHYAHHUEM B IO3bI
Ha demi-plie.

9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie u ¢
IIepecxoaomM € HOI'M Ha HOTI'Y en face 1 B I1IO3HI.

11. Temps lie na 90 ° ¢ mepexoaom Ha BCIO CTOIIY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIEPEN
WA Ha3azg en face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte wa 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemenoii Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehorsu en dedans w3 Vu IV nosummii ¢ okoHYaHyeM B V ITO3ULMIO.

16. Pas glissade en tournant mo auaronanu (2-4).
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17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-inara o auaronanu (pirouettes - piques) 4-8

Allegro

1. Pas echappe na IV no3utmro Ha Y41 %2 mioBopoTa.

2. Pas assemble ¢ mpoaBmkeHuem ¢ mpuémMoB pas glissade u coupe-mar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom Hor Hazaj.

4. Pas jete BO Bcex HaIpaBJICHUIX C HOT'OM, MOIHATOM Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHusx en face m moszax Ha Mecrte W C
IPOJIBI>KCHHUEM.

6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte BO BCceX IMo3ax 03 MPOJBHKECHHUS.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

JK3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe en tournant no Il u IV mosunusim Ha 1/4 u 1/2 moBoporTa.

2. Pas de bourree ballotte en tournant mo %4 moBopor.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant ¢ npoaBuxeHueMm B cTopoHy en dehors u en dedans
no 1/2 moBopoTa U MOJTHOMY MOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 noBopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HampaBieHHUIX ¥ MAJICHBKHX 1M03ax(2-4).

7. Pas tombe wu3 no3sl B o3y Ha 45°

8. Pas jete B O0ibIIMX MoO3ax.

9. Pirouette en dehors u en dedans u3 IV no3uruu.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunMHas U3 MOJIOKEHUS HOCKOM B
TOJI.

11 . Changement de pied.
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9 kaacc
(7-b1ii rox 00yUeHMS)

BBenenue Oonee cioxHbIX QopMm adajio ¢ mepeMeHON TemIa BHYTpU
KOMOMHAITMU U YCJIOXKHEHHON pabortoi kopmyca. Tour lent B O0JbIIMX IO3aX.
W3ydenune pirouette ¢ MPOIBIKEHHUEM MO AWaroHanu. l3yueHue 3aHOCOK ¢
OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTy. PackpbiTue MHIMBUIYadbHOCTH YYAIIUXCS 4Yepe3

My3I:IK3J'II;HBII>i XapaKTCp TaHICBAJIbHBIX KOM6I/IHaHHI>’I.

JK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus ra 90 ° Ha nomynaneuax B nosax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ okonuanuem na 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ plie-releve en face u B nozax;
* tombes c OKOHYaHUEM HOCKOM B TIOJL.
4. Grands battements jetes:
Ha TOJTynanbllax;
grand battements jetes developpes ( «msirkue» battements) Ha MoJynajblax;
uepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHasi co BCex HampaBlICHUI Ha
90° u GonmpmMX TIO3.
6. Pirouette en dehors u en dedans HaunHas ¢ OTKPBLITOM HOTU B CTOPOHY Ha 45°

7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 kpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans o 1/4 u 1/2 xpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha BCEH CTONE M Ha
ImoJiymaJibIax.

4. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ IPOJABHKCHHEM B CTOPOHY.

5. Tour lent en dehors u en dedans Ha 74 moBopoTta B 00ONbIIKX MTO3aX.

6. Grands battements jetes uepes passé na 90°
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7. Pirouette en dehors u en dedans w3 V, IV u Il no3mmii ¢ okonyanueM B V, IV
MO3UITUH — 2 pirouettes.

8. Pirouette en dehors u3 V mo3unuu mo ogaomy nompsia (2-4).

9. Pas glissade en tournant mo auaronanu (6-8).

10. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHYaHHEM Ha OJTHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ mpoaBmkeHUEM C HOTOH, MOAHATON HA 45° BO BCEX HANPABJICHUSX U
1o3ax u ¢ npuemos pas glissade, pas coupe, coupe-1ar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJICHBKUX M03aX C MPOJIBIIKEHUEM.
5. Temps leve ¢ Horoii, moHsTOM Ha 45° BO BCEX HANPaBICHUSIX U M0O3aX.
6. Grand pas assemble B cTOpOHY H BIepe[] ¢ IPUEMOB
* u3 V no3unuy,
¢ COUpEe-mIar;
 pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckomb3siee NBKEHHUE BIepen U Ha3aa Ha demi-plie) B mo3ax |
u |1l arabesques.

9. Tour en l'air (My>kcKo# Kmacc).

JK3epcuc Ha nanvuax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C NMMEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant 1o %2 OBOpOTa C MPOABHKEHUE B CTOPOHY.
3. Releves Ha ojmHoli HOTe, Ipyras B mojoxenun SUr le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).
4. Pas MoJIbKU BO BCEX HAIPABJICHHSX..

5. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAMPABIECHUSIX U T03aX 0€3 MPOABUKEHUS.
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6. Pirouettes en dehors u3 V mo3urmu mo ogHoMy moapsi (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMKEHHEM I10 AUaroHain.(4-6).
8. Temps saute 1Mo V Mo3uLMU Ha MECTE U C IPOJABHKECHUEM.

9. Changement de pied ¢ npoaBux’eHHUEM BO BCEX HAMPABICHUIX U en tournant.

I1l. TpeOoBaHusi K YypOBHIO NOATOTOBKH 00y4al0MIUXCS

Pesynpratom OCBOCHMS  IPOrPaMMBbI y4eOHOro peaMeTa
«Knaccuyeckuii TaHery sBisgeTcs COOPMHUPOBAHHBIM  KOMIUIEKC  3HAHUM,
YMEHUU U HaBBIKOB, TaKUX, Kak:
- 3HAHUE PHUCYHKa TaHLA, OCOOCHHOCTEH B3aMMOJCHCTBHUS C MapTHEpaMU Ha
CLICHE;
- 3HaHHUE OaJIETHOW TEPMHUHOJIOTHUH;
- 3HAaHUE DJEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KJIACCHYECKOTO TaHLA; 3HAHUE
OCOOEHHOCTE TOCTAaHOBKM KOpITyCa, HOI, pYK, TOJOBBI, TaHIIEBAJIbHBIX
KOMOHMHAIIHIL;
- 3HAHUE CPEJICTB CO3/IaHus 00pa3a B Xxopeorpadpuu;
- 3HAaHUE MPHUHLUIIOB B3aUMOJICHCTBUS MY3bIKAIbHBIX U XOpeorpapuuecKux
BBIPA3UTENBHBIX CPEJICTB;
- YMEHHUE HUCIOJHATh Ha CIIEHE KJIACCUYECKMH TaHel, MPOU3BEACHUS Yy4eOHOro
Xxopeorpaduueckoro penepryapa;
- YMEHHUE UCIIOJHATH 3JIEMEHTHI 1 OCHOBHbIE KOMOMHAIIMY KJIACCUYECKOT0 TaHIIa;
- YMEHHE paclpeAeNiaTh CIEHUYECKYIO IUIOIIAIKYy, YyBCTBOBAaTh aHCAMOJIb,
COXpaHATh PUCYHOK TaHIIA;
- YMEHHE OCBauMBaThb M MPEOAOJEBATh TEXHUYECKUE TPYIHOCTH MPU TPEHAKE
KJIACCMYECKOI0 TaHIla U pa3yuynBaHUU XOpeorpaduyeckoro npou3BeaeHNUS;
- YMEHHS  BBIIOJHATH  KOMIUIEKCHl  CHEHHAIbHBIX  XOpeorpapuyecKux
YOPaKHEHUH, CHOCOOCTBYIONIMX PA3BUTHUIO MPOPECCHOHAIBHO HEOOXOIUMBbIX

(M3UICCKUX KAaYeCTB;
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- yMeHHs coOmonath TpeOoBaHUMA K O€30MaCHOCTM TMpU  BBHIMOJHEHUHU
TaHIEBAJIbHBIX JIBUKEHUN;

- HABBIKA MY3BIKaJIbHO-TIJIACTUYECKOTO HHTOHUPOBAHUS;

- HaBBIKM COXPAHEHUS U MOJAEP>KKH COOCTBEHHOM (r3nuecKkoit popmbl;

- HaBBIKU MyOJIMYHBIX BBICTYIUICHU.

IV. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJIsI, CHCTEMA OI[EHOK
1. Ammecmayus: yenu, 8uovl, popma, cooepicanue.

Onenka kadecTBa peanuzanuu nporpammbl  "Knaccuueckuit  Tanen”
BKJIFOYaeT B Ce€Osl TEKyIIMH KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH, MPOMEXKYTOUHYIO U
UTOTOBYIO aTTECTAL[MIO0 00YYaIOIIUXCSl.

VYcneBaeMoCTh y4amniuxcsi IPOBEPSETCS Ha PAa3IMYHBIX BBICTYIUICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YpOKax, 3K3aMeHaX, KOHIEPTaxX, KOHKypCax, MPOCMOTPaxX K HUM H
T.J.

Texymuii KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH OOYYAIOIIUXCS TPOBOJUTCS B CYET
ayJIMTOPHOIO0 BPEMEHH, ITPEAYCMOTPEHHOTO Ha Y4€OHBIN NpeIMET.

[IpomexxyTouHas aTrTecTaius MpoBOIUTCSA B (OpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U IK3aAMEHOB.

KoHTposbHBIE YpOKHM, 3a4eThl M K3aMEHBI MOTYT IPOXOAHWTH B (hopme
IIPOCMOTPOB KOHIEPTHBIX HOMEPOB. KOHTPOJIBHBIE YPOKM M 3a4E€Thl B paMKax
MPOMEKYTOUHOM aTTeCTallMM MPOBOJATCS HA 3aBEPIIAIOIIUX MOJYroaue
y4eOHBIX 3aHATHUAX B CYET ayJUTOPHOTO BPEMEHH, MPETyCMOTPEHHOTO Ha
y4eOHBII npeaMeT. DK3aMeHbl TIPOBOISTCS 3a MpeieTIaMu Ay JUTOPHBIX yU4eOHBIX
3aHATHUH.

TpeGoBanus K coaepKaHWUIO WTOTOBOM  aTTECTAllMUd  OOyYaroIIUXCs
ONpeaensoTca 00pa3oBaTeNIbHbIM yupexkaeHrueM Ha ocHoBaHuu OI'T.

Hrorosas arrecranus mpoBOAUTCS B (OpME BBIITYCKHBIX 9K3aMEHOB.

[To wWToramM BBITYCKHOTO SK3aMEHA BBICTABIISIETCS OIEHKA «OTIUYHOY,
«XOPOUIOY, «YAOBIETBOPUTEIBHOY, HEYAOBIECTBOPUTEIHHOY.

2. Kpumepuu oyenok
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Jlns aTrrectaniiv OOyYaromuxcst co3AaroTcsi (GOHILI OLIEHOUYHBIX CPEJICTB,
KOTOpBI€ BKJIIOYAIOT B ce0s CpeACTBA W METOJABbl KOHTPOJISI, IO3BOJISIFOIINE
OIICHUTb MPUOOPETEHHBIE 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKU.

Kpumepuu oyenku kauecmea ucnoiHeHus

[To uroram uCHOJIHEHHUS MPOrpaMMbl HA KOHTPOJIBHOM YpOKE, 3a4eTe U

OK3aMCHC BBICTABJIACTCA OLICHKA I10 MATHOAJUILHOM IIIKAJIE:

Taonuua 3
Onenka Kpurepuu oneHnBaHus BbICTYILICHUSA
5 («OTIUYHOY) TEXHUYECKH KAYeCTBEHHOE U XY/JI0XKECTBEHHO

OCMBICJICHHOC MCIIOJIHCHHUC, OTBCYHAIOMICC BCCM
Tp€6OBaHH51M Ha JaHHOM JTalIC 06y‘I€HI/IH;

4 («XOpOIII0») OTMETKAa OTPAXXaeT TIPAMOTHOE HWCIOJHEHHUE C
HEOOIBIIUMU HEJoUYeTaMu (KaK B TEXHUYECKOM
IJIaHe, TaK U B XYJI0’KECTBEHHOM);

3 («yZIOBIETBOPUTEIHLHOY) UCIIOJTHEHUE c OOJBIITUM KOJIMYECTBOM
HEJIOYETOB, a4  HMEHHO: HETPaMOTHO W
HEBBIPA3UTEIBHO  BBINOJHEHHOE  JBUYKEHHE,
cnabasi TeXHHUYECKas TOJrOTOBKA, HEyMEHUE
aHAJIM3UpOBaTh CBOE MCIOJIHEHHWE, HE3HAHUE
METOJIMKH HCTIOJHEHUS] W3YyUCHHBIX JIBHKEHUU U

T.A.,
2 («HEYIOBIETBOPUTEIBLHO») | KOMIUIEKC HEJIOCTATKOB, ABJISTFOLIUKACS
CJIEACTBUEM HEpETYISPHBIX 3aHATHH,

HEBBITIOJIHEHUE MTPOTPaMMBbl Y4EOHOTO MPEMETA;

«3a4eT» (0e3 OTMETKH) OTpaXaeT J0CTATOYHbBIN YPOBEHb MOATOTOBKHU U
UCTIOJTHEHHSI Ha TAHHOM dTare 00y4eHHs .

CormacaHo ®I'T nmanHas cucTeMa OIEHKH KauecTBa MCIOJIHCHUS SIBIISIETCS
OCHOBHOW. B 3aBUCHMOCTHM OT CIOXHUBIIUXCS TPAIAUIUKA TOTO WM HHOIO
y4eOHOTO 3aBElCHUS W C YYETOM IIeJeCOOOpPa3HOCTH OIEHKa KayecTBa
HUCIIOJIHEHUS MOXKET OBITh JOMNOJHEHA CHUCTEMOM «+» U «-», YTO JacT
BO3MOXKHOCTh 00J1e€ KOHKPETHO OTMETUTh BBICTYIIJICHUE YYaIlIeTOCs.

@DOH/IBI OIEHOYHBIX CPEICTB MPHU3BAaHBI O0ECNEYNMBATH OIEHKY KauyecTBa

HpI/IO6peTeHHLIX BBIITYCKHHKaMHU 3HaHI/If/'I, YMGHI/II‘/JI W HABBIKOB, a4 TAKXKC CTCIICHb
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FOTOBHOCTH YYAaIlIMXCSl BBITYCKHOIO KJacca K BO3MOXKHOMY IPOJOJIKEHUIO
npodeccroHanbHOT0 00pa30BaHusl B 0071aCTH XOPEOrpPprUIECcKOro UCKyCCTBa.
IIpy BbIBeA€HMM UTOrOBOM  (MEPEBOAHOM) OLEHKH  YUYUTHIBAETCS
cleayrouiee:
® OIIEHKA I0JIOBOM pabOThl YUCHHKA;
® OIICHKA Ha JK3aMEHE;
® Jpyrue BHICTYIUJICHUS YUCHHUKA B TEUEHHE YU4EOHOIO roja.
OLEHKM BBICTABISIIOTCS 1O OKOHYAHWM Ka)JIOW YETBEPTH U IMOIYTOAUN

y4eOHOro roja.

V. MeToanueckoe odecnevyeHne yuedOHOro nmpouecca
Memoouueckue pekomeHoauuu nedazocuiecKum padomHuKam

B pabote ¢ yuamumucsa npernogaBaTeib JOHKEH CJI€I0BATh MPUHIIUIIAM
MOCJIEIOBATEIHLHOCTH, TTOCTETIEHHOCTH, JIOCTYITHOCTH, HATJISTHOCTH B OCBOCHUU
Marepuasia. Becy mpoiiecc o0ydeHUs JOJKEH OBITh MOCTPOEH OT MPOCTOTO K
CIIO)KHOMY C  y4Y€TOM  HWHJIUBHUIYAIbHBIX  OCOOCHHOCTEW  YYCHHKA:
WHTCJUICKTYalIbHBIX, (U3MYECKNX, MY3BIKAIbHBIX JaHHBIX, YPOBHS  €T0
MOJITOTOBKH.

[Ipuctymass & oOydeHHIO, TIpernojaBarelib JOJDKEH WCXOIUTh U3
HaKOIJIEHHBIX XOpeorpauyeckux NpeJCTaBIeHU peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacmmpsisi €ro Kpyrozop B o00JacTd Xopeorpapudeckoro TBOPUYECTBA, B
4acTHOCTH, yueOHoro npeameta «Knaccuueckuit TaHei.

Oco0eHHO Ba)X€H HauyaJbHBIM ASTanm OOy4YeHHs, KOI/Aa 3aKjaJblBalOTCS
OCHOBBI XOpeOorpapuYecKuX HaBBIKOB — IMpaBUJIbHAS MOCTAHOBKA KOpITyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyca,
yVKperieHus:  (U3UYEeCKOM  BBIHOCIMBOCTH,  OCBOGHHWE  TO3WIUHA  PYK,
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJAWHAIIMM JIBIXKCHW, PAa3BUTHS MY3BIKAIHHOCTH,
YMEHHUS CBS3bIBATh JABMYKCHHUS C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C mepBbIX YpOKOB Y4Y€HHMKAM TIOJE3HO paccKazbiBaTb 00 UCTOpUU

BO3HUKHOBEHHUS  XOpeorpauuyeckoro  HUCKyccTBa, O  OaseTMmeicrepax,
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KOMITO3UTOPAX, BBIJAIOIIMXCS  MEJarorax W  HCIOJHUTENSX, HarjiIsaHO
JEMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBIM IIOKAa3 TOrO WJIA HHOTO  JIBUXKEHUS,
HCIIONIb30BaTh PSJI METOJUYECKHX MaTepuaioB (KHUTH, KapTHUHBI, TPaBIOPHI
BUJICO MaTepuai), LeJdb KOTOPhIX — CHOCOOCTBOBATH BOCHPHUATHIO JTYUIIHX
00pa3IoB KJIACCHYECKOT0 HacCJienusi Ha MPUMEpPax PYCCKOro U 3apyO0eHOro
HCKYCCTBa, IMOMOYb B CAMOCTOSITEJIBHOM TBOPYECKON pabore ydamuxcsa. B
Pa3BUTHHU TBOPYECKOTO BOOOpaKEHUSI UTPAIOT 3HAYUTEIIbHYIO POJIb MOCEIICHUS
OaNeTHBIX CTIEKTAKJIEH, TPOCMOTP BHIEO MAaTEPUAIIOB.

Crnenys Ay4liuM TpagulusiM PyCCKOW OaleTHOM IIKOJbI, MpernoaaBaTeb
B 3aHATUAX C YUYCHUKOM JIOJKEH CTPEMHUTHCS K JTOCTHKEHUIO UM MOCTaBJICHHOU
1eau, AoOMBasCh TPaMOTHOIO, TEXHUYHOTO W BBIPA3UTEIIBHOIO HWCHOJHEHUS
TAHIEBAJIbHOIO JIBWKEHUS, KOMOMHAIMM JABM)KEHUN, Bapualud, yMEHUs
OmnpenensTh  CpPeACTBA  MY3bIKAJIbHOM  BBIPA3UTEIBHOCTH B  KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro oOpa3a, yYMEHHs BBIIIOJHATh KOMILIEKCHl CHELHMAIBHBIX
xopeorpaduueckux YHPA)KHEHHH, CIOCOOCTBYIOUINX Pa3BUTHIO
MpO(PECCHOHAIBHO HEOOXOAUMBIX (PU3MUECKMX KadyecTB; YMEHUS OCBauWBaTh W
IPE0J0JIEBATh TEXHUYECKUE TPYAHOCTH IPU TPEHa)XKe KIACCHYECKOro TaHUA U
pa3y4rBaHUU XopeorpaduyecKkoro Mpou3BeICHUs.

HcnonHuTenbckass TEXHUKa SABISIETCS HEOOXOAUMBIM CPEACTBOM IS
UCTIOJTHEHHsI JII00OT0 TaHIa, BapUalUM, MO3TOMY HEOOXOJUMO MOCTOSHHO
CTUMYJIUPOBaTh  pabOTy  yYE€HHMKa  HaJ  COBEPIICHCTBOBAHUEM  €ro
UCTIOJTHUTENbCKON TEXHUKH.

Ocoboe mecTo B paboTe 3aHUMAET Pa3BUTHE TAHIEBAJIbHOCTH, KOTOPOU
OTBEZCHO 0c000€ MECTO B Xopeorpaduu U1 METOANYECKON JTUTEPAType BCEX AIOX
u ctwied. [loatomy ¢ mepBbIX JieT o0ydeHusi HeOOXOIUMO pa3BUBaTh YMEHME
CIbIIATh MY3bIKYy M pa3BUBATh TBOPUYECKOE BOOOPAKEHHUE VY YyYalIUXCS.
3HAUUTEIBHYIO POJb B 3TOM MPOLECCE UTPAET MY3bIKAIbHOE COMPOBOXKIACHUE BO
BpEMS 3aHATUM.

PaboTa Hajx KayecTBOM MCHOJHSEMOIO JABM)KEHUS B TaHIIE, BApUALlMU, Ha

€ro0 BBIPASUTCIBHOCTBIO, TOYHBIM HCIIOJIHCHUCM PUTMHYCCKOI0O PHCYHKA,
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TEXHUKOMH, - BAXHEUILINMU cpeacTBamu xopeorpapuueckoit
BBIPA3UTEJbHOCTH - JIOJDKHA TOCIICOBATEIIBHO MPOBOJUTHCS Ha MPOTSHIKCHUN
BCEX JIET 00y4YeHUS U OBITH MMPEAMETOM ITOCTOSIHHOTO BHUMAHUS TTPETIO1aBaATEIIA.

B pabore Ham xopeorpaduyecKUM —IPOM3BEICHHEM HEOOXOIMMO
MIPOCIICKUBATD CBS3h MEXKIY XYI0KECTBEHHOWM W TEXHUYECKON CTOpPOHAMHU
M3y4aeMOTO TIPOU3BEACHHUS.

[IpaBunpHasT opraHu3aus yaeOHOTO Ipoliecca, YCIEIIHOS U BCECTOPOHHEES
pPa3BUTHE  TAHIICBAIHHO-UCIIOMHUTEICKUX  JAHHBIX  yYYCHHWKA  3aBHCST
HETOCPEJCTBEHHO OT TOTO, HACKOJBKO TIIATEIBHO CIUIAaHMpOBaHAa paboTa B
11eJI0OM, TIPOJIyMaH IIJIaH KaXJI0ro ypoka.

B mHawame momyromus mpenojaBaTelh COCTABISET IS YUaIIuXCS
KaJICHIADHO-TEMAaTUYEeCKUN  TUTaH, KOTOPBIM  yTBEPXKIAETCS  3aBEAYIOIUM
otnenoM. B koHIE ydeOHOTO Tojia MpernoaaBaTeNlb MPEICTaBIsSICT OTYET O €To
BBITIOJTHEHUH C TPUIIOKEHUEM KpaTKOM XapaKTEePUCTUKH pabOThl JaHHOTO
kimacca. Ilpu cocraBieHUn KaQJICH/IADHO-TEMAaTHYECKOTO IIJIaHa CIeayeT
VYHUTHIBATh WHIWBHUIYAIHHO - JJMYHOCTHBIC OCOOCHHOCTH M CTETICHB IMOJATOTOBKH
obyuaromuxcs. B kaneHgapHO-TeMaTHYECKUM IJIaH HEOOXOAUMO BKIIIOYATH TE
JBYDKEHUS, KOTOpbIE JOCTYITHBI 10 CTENEHU TEXHUYECKOH © 0Opa3Hou
cnoxHocTH.  KanenmapHo-TeMaTHUecKHWe  TUIAHBI ~ BHOBb  IMTOCTYITHMBIIHX
00yJaromuXcsl T0HKHBI OBITh COCTABIICHBI K KOHITY CEHTSOPS MOCIIe JeTaabHOTO
03HAKOMJICHUSI C OCOOCHHOCTSMH, BO3MOXHOCTSIMH WM YPOBHEM ITOATOTOBKH

YYEHHUKOB.
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